
《论语》导读 

 

一、 孔子与《论语》孔子，公元前 551年夏历八月廿七日生于鲁国昌平乡陬邑(今属山

东曲阜)，卒于公元前 479年夏历二月十一，享年 73岁。 

孔子的先世是宋国贵族。六世祖孔父嘉在宋国的一场内乱中被杀，其子逃到鲁国定居，

遂姓孔。孔子的父亲叫叔梁纥，是鲁国有名的勇士，曾立战功。叔梁纥晚年，与一颜氏少女

结婚，祷于尼丘山而生孔子，孔子生而头上凹陷，故名“丘”，字仲尼，“仲”表排行第二，

“尼”即本尼丘山。后世封建王朝封孔子为“大成至圣先师”、“文宣王”。人们提到孔子，

一般就称“孔子”，因为先秦学说的代表人物或文化名人常称“子”，有尊敬的意思，故称孔

子比较合适。称“孔丘”，直呼其名，不尊敬。称“仲尼”，亲切有之，尊敬则不够。称“孔

老二”，当然就很不尊敬了。至于“至圣先师”、“文宣王”之类，除了祭孔时外，很少有人

这样称呼。 

孔家“宋国贵族后代”的身份，在鲁国没什么用。尽管叔梁纥凭力气立了些战功，但孔

家的社会地位仍不高，只是相当于平民而已，故《史记》称孔子“贫且贱”，孔子也自称“少

也贱”。孔子出生不久，叔梁纥就去世了。 

孔子毕竟是贵族后代，继承了贵族重视文化的良好传统。鲁国是周公封地，尚礼气氛很

浓。在这样的文化氛围中，作为贵族后代的孔子，自然受到了强烈的熏陶。他为儿戏时，就

常习礼仪。稍长，孔子一边劳动以维持生计，一边刻苦自学，并虚心向人请教。他干过多种

“鄙事”，当小秘书，管理牛羊，保管仓库，驾驶车辆，样样都干得不错。“礼乐射御书数”

这六艺，艺艺在行。于是，孔子声名渐起，他就开始收徒办学。 

鲁国实力派贵族孟僖子临终前，留下遗言，要儿子孟懿子拜孔子为师学礼。(见《史记》)

后来，孔子又赴周“进修”学礼，并与老子论学。他回鲁国后，来学者益多，影响益大。 

孔子 51岁那年任鲁国中都宰，继而又任司空，52岁升任大司寇，55岁又兼任代理宰相。

孔子在为官期间，内政外交，文治武功，都有建树。但是，他与鲁国实权派“三桓”政见不

合，在代理宰相数月之后便辞职，离开鲁国，到别的诸侯国谋求发展。 

孔子到过卫、宋、陈、郑、蔡、楚等国，所到之处，都受到当地国君的礼遇，但始终没

有被委以官职，没有机会实现他的政治理想。旅途之中，屡遭困厄，人们说他“累累若丧家

之狗”。 

孔子周游列国无所遇。68 岁那年，他回到鲁国定居，一直到去世。回到鲁国后，他主

要做了三方面的事。一是继续办教育，培养学生。二是整理和研究古代文献。《诗》、《书》、

《易》、《礼》(现称《仪礼》)、《乐》(附于《诗》的乐谱，已亡佚)、《春秋》，号称“六经”，

一般认为都是孔子整理或编撰的。三是评论时政，当政治顾问。孔子是鲁国前大司寇，前代

理宰相，又是著名学者，是当时许多要员的老师，在鲁国很有影响。更重要的是，孔子始终

没有忘情于政治。因此，他常就鲁国政治发表评论，政界要人，包括“三桓”之一的季康子

和孔子的一些学生，常就某些问题向孔子请教。当然，孔子的有些意见被采纳，有些则未被

采纳。孔子与鲁国实权派政见上的不同，始终没有消除。 

孔子的言行事迹，主要见于《论语》、《礼记》、《左传》、《荀子》、《史记》等书中。其中

当然以《论语》最为集中，也最为可靠。 

《论语》共 20篇，乃孔子弟子及其后学所编。《汉书·艺文志》云： “《论语》者，孔

子应答弟子、时人及弟子相与言而接闻于夫子之语也。当时弟子各有所记。夫子既卒，门人

相与辑而论纂，故谓之《论语》。”或云，言语符合义理谓之“论”，与人答问辩难谓之“语”。

《论语》记录孔子的思想言行，也有不少是孔子弟子的思想言行，主要是纪言，绝大部分是

三言两语，甚至只是一句，因此，《论语》被人称为“语录体散文”，又以多格言著称。 
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孔子之道，博大精深。颜渊曾喟然赞叹道： “仰之弥高，钻之弥坚，瞻之在前，忽焉

在后。”颜渊能“闻一知十”，又亲承孔子指授，于孔门中为头号高足，他尚且感到孔子之道

如此难以把握，何况别人！ 

西汉时，中央政府定《论语》为专门之学，设博士专门研究、传授。《隋书·经籍志》

将《论语》列入《经类》。宋时《九经》中有《论语》，朱熹将《论语》、《孟子》与《礼记》

中的《大学》、《中庸》二篇合编为《四书》，并为作集注。明、清官方将朱注作为科举考试

的标准，朱注《四书》遂为读书人的必读书，影响之大，罕有其匹。 

古往今来研究《论语》的著作极多。日人林泰辅《论语年谱》，著录历代研究《论语》

的著述达三千种之多。影响比较大的有这样几种： 三国·魏·何晏《论语集解》，宋·邢昺

《论语注疏》，朱熹《论语集注》(即《四书集注》本)，清·刘宝楠《论语正义》。近人杨伯

峻、金良年都各自著《论语译注》行世。叶圣陶编《十三经索引》，可以很容易地查到包括

《论语》在内的《十三经》中的任何一句话的出处。 

二、 《论语》论“仁” 

孔子学说的核心是“仁”。“仁”是一种道德观念。在《论语》中，孔子对“仁”的解释

尽管有许多不同，但“仁”的基本内容还是很明确的，这就是“爱人”。孔子极力鼓励人们

“为仁”。 

孔子说： “有能一日用其力于仁矣乎？我未见力不足者。”又说： “仁远乎哉？我欲

仁，斯仁至矣。”可见为仁并不难。但孔子从来没有以仁许当时的任何人，就是他本人，也

从不敢以仁自居： “若圣与仁，则吾岂敢？”可见仁又不容易做到。 

说仁不容易做到，是把“仁”作为一种完美的道德境界来理解。这种境界完美地体现“仁”

的观念。达到这一境界的人，他的思想行为就都能完美地体现出“仁”。这种境界，当然不

是容易达到的。说为仁不难，是把“仁”看做向作为道德境界的“仁”前进的具体进程，或

者说是实践活动。尽管“仁”的境界很难达到，但向着这个境界有所前进，则并不是难事，

是每个人都能做到的。人们不能因为“仁”的境界难以达到而不敢向这一境界努力，不能因

为某些具体的努力容易为而不屑为，也不能将向“仁”这一境界前进中达到的某些阶段错当

成“仁”的境界而停止前进。 

人们都应该不断地向“仁”这一境界努力。《里仁》云： “君子去仁，恶乎成名？君子

无终食之间违仁，造次必于是，颠沛必于是。”达到这一境界固然难，坚持下去也不容易。

孔门弟子之中，颜回也只能“其心三月不违仁，其余则日月至焉而已矣”。孔子本人，虽然

没有以仁自许，但坚持不断地为仁，则是他平生自负之处： “若圣与仁，则吾岂敢？抑为

之不厌，诲人不倦，则可谓云尔而已矣。”因此，为仁贵在坚持。 

坚持到什么时候？坚持到生命结束。“士不可以不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不

亦重乎？死而后已，不亦远乎？”为了成就“仁”，不惜献出自己的生命： “志士仁人，无

求生以害人，有杀身以成仁!” 

大家都向“仁”这一道德境界努力，大家都“爱人”，这世界充满了爱，会变得多么美

好！ 

三、 《论语》论“礼” 

人与人之间的关系，人与社会之间的关系，到底怎样来处理？总得有个准则，这个准则，

就是“礼”。当然还有法，但法也是由礼出。“礼”规定了每个社会角色在社会生活各方面的

权利、义务和行为规范。“不学礼，无以立”。“不知礼，无以立也”。每个人都在社会中充当

不止一个的社会角色，如果不知道自己所任社会角色有哪些权利和义务，行为当如何，当然

就无法自立于社会。 

具体说来，《论语》中言礼，大致言其有互相联系的三大功用。 

第一，礼能创造和谐。“礼之用，和为贵，先王之道斯为美。”社会上每个人都按照礼所
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示相应社会角色的权利、义务和行为准则行事，整个社会，上下尊卑，各有所序，各有所司，

井井有条，安定和谐。若有矛盾，大家依礼为准，达成共识，矛盾也就消除了。这样，社会

自然就容易治理了。故云： “能以礼让为国乎，何有？”又云： “上好礼，则民易使也。” 

第二，礼能明示行为规范。行为必须有个规范，有个标准，过与不及，都是不可取的。

礼就是这种规范，或云标准。人们的行为，从各种典礼一直到举手投足，都要依礼而行。例

如，恭敬是一种美德，但过度的恭敬就显得卑下，不够恭敬又显得傲慢。那么，怎样才算恰

到好处的恭敬？以什么为标准来衡量？以礼为标准。今人常说待人接物要“不卑不亢”，以

什么为标准？也是以礼为标准。当然，古今之礼，大有差别。《泰伯》中孔子说： “恭而无

礼则劳，慎而无礼则葸，勇而无礼则乱，直而无礼则绞。”恭、慎、勇、直，无疑都是美德，

但如果失去了礼的规范，这些美德就会成为缺点。因此，孔子云： “君子博学于文，约之

以礼，亦可以弗畔矣夫！”提倡“非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言，非礼勿动”。 

第三，礼有文饰作用。一个人本质很好，心地善良，清纯无邪，这当然是不错的。如果

他对待人接物、周旋应对等种种礼节一无所知，不知怎样跟人交往、合作，这不能不说是一

大遗憾，正如质地极好的物品未加文饰，还不能称完美。因此，对一个人来说，礼还有文饰

的作用。子路问孔子，怎样才算是一个完美的人，孔子的回答中就有“文之以礼乐”一条。

孔子又说“文质彬彬，然后君子”，一个人质虽美，但还有待于礼的文饰。现代社会中的公

关礼仪，不就是一种“文饰”么？ 

孔子所说礼的这三大功用，现代社会的礼也是同样具有的。所不同的是，古代的礼，包

括了现代社会中许多属于“法”的内容。因此，现代社会中礼所起的作用，不如古代社会中

礼所起的作用那样广泛和重要。 

礼本身是无为的，归根到底，它的种种作用，还要通过人体现出来。因此，人如何守礼，

还大有讲究。 

《八佾》中林放问礼之本，孔子回答，礼之本不在形式，而在感情。儒家又说，“礼顺

人情”，也是这个意思。人情或感情是什么样的？当然是符合“仁”的各种美好的道德情操。

因此，行某种礼，就应该具有或应该注意培养与此相应的感情，否则，守礼就徒具形式，丧

失了它的意义，起不到它应起的作用。孔子参加丧礼，这一天就不唱歌。孔子在有丧事者旁

边吃饭，就不忍吃饱，为什么？行此礼，有此仁心。孝子行三年之丧，要确实怀有孝心，否

则，即使三年中恪守居丧之礼，又有什么意思呢？不是“伪”么？《阳货》中孔子云： “礼

云礼云，玉帛云乎哉？乐云乐云，钟鼓云乎哉？”礼乐只是形式，那么，感情才是内容，是

本。后儒行礼，大多只注重礼本身而舍其本，无真情实意，故反儒者常攻击儒家所尚之礼为

“伪”。其实，非礼伪也，乃行之者伪也。我们行现代社会之礼，也要注意这一点，评论别

人行礼，也要用这样的眼光。前者是不以“伪”欺人，后者是不被人之“伪”所欺。 

孔子之世，夏商之礼基本上只是以历史文化的形式存在。周礼实际上也已很少真正实行，

即如向以尚礼著称的鲁国，周礼也已残缺不堪。当时社会，“礼崩乐坏”。因此，孔子主张“复

礼”。复行周礼么？不尽然。在孔子看来，周礼的礼乐文化，远胜夏商，但夏商之礼，也不

无可取之处。因此，孔子欲复之礼，当是集三代之长的礼。颜渊问为邦之法，孔子答云“行

夏之时，乘殷之辂，服周之冕”，这就是取三代礼之长而行之。 

礼当随着社会的发展变化而发展变化。孔子也似乎认识到了这一点，他看到三代之礼在

相承中有增删，并承认这种增删的合理性。但礼的发展变化会到什么程度，皮毛会改变，筋

骨会不会改变？孔子没有明确的论述。后儒注重沿袭周礼，反对变革，更反对根本的变革，

认为三礼是经典。事实上，在漫长的封建社会里，历代的政治设置和朝野的各种礼仪，甚至

国家的法律和民间习惯法，基本上都是以周礼为蓝本的。社会在发展，礼还主要是周礼，这

礼当然就不能适应社会的发展。在封建社会，礼的主要部分起了维护封建统治、阻碍社会发

展的消极作用。 
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现代社会需要什么样的礼？当然是适应现代社会发展的礼。我们要继承传统文化中仍适

用于今天的礼，当然也要毫不吝惜地抛弃那些已陈腐的礼。我们还要吸收适合我国国情的外

国之礼，当然也不能盲目引进与我国国情相违的礼。此外，我们还可以对传统的和外国的礼

加以变化改造，使之适合于我国现代社会。 

四、 《论语》论孝、悌、忠、信、智、勇、恕 

人归根到底是社会的人。一个人的道德修养，都是从他与社会、与其他人的关系中体现

出来的。仁是道德修养的最高境界，人类的其他种种美德，都包括在“仁”之中，或者说，

这些美德都是“仁”在某些方面的体现。 

《论语》中讲得比较多的美德，主要是孝、悌、忠、信、智、勇、恕，下面略作介绍。 

孝、悌。孝是敬爱父母，悌是敬爱兄长。《学而》中说，孝、悌是为仁之本。孝、悌是

人的天性，爱父母，爱兄长，在此基础上，才有可能推广爱心，爱及社会而成仁德，所以说

孝、悌乃为仁之根本。《论语》中悌讲得不太多，不外要顺从兄长，对兄长恭敬有礼。孝讲

得比较多。如何做到孝呢？大致有以下几个方面对今天仍具意义。 

一是能敬。子游问孝，孔子云： “今之孝者，是谓能养。至于犬马，皆能有养；不敬，

何以别乎？”孝道之要在于敬。赡养父母，若只满足于使父母免于冻饿之患，则与养犬马有

什么区别呢？《礼记·祭义》引曾子语云： “孝有三，大孝尊亲，其次弗辱，其下能养。”

这也是强调行孝当以尊敬父母为重。能行大孝者，一定能行中孝、下孝。行中孝、下孝者，

则未必能行大孝。给父母长辈创造优裕的物质生活，并不是每个人都能做到的，而尊敬父母，

则是每个人都能做到的。前者是“能不能”的问题，后者是“为不为”的问题。认为谁给父

母钱物最多谁就是最孝，这实在是孝的误区。因此，孝父母长辈，首在于敬。真正能敬者必

“能养”。 

二是能谏。君有过不谏，是谓愚忠；父有过不谏，是谓愚孝。愚忠不忠，愚孝不孝。君

有过，父母有过，儒家都主张必须谏。父母有过而能谏，方能称孝。孔子说： “事父母，

几谏，见志不从，又敬不违，劳而不怨。”谏要注意两点。一是谏时不能声色俱厉，而是“几

谏”，“几”，微也。二是谏而不听，必须一直谏下去，且终不失其敬，终无其怨。孟武伯问

孝，子曰： “父母唯其疾之忧。”孝子当以父母的缺点为忧。能忧而后能谏，谏而父母能改

正缺点，父母改正缺点而能免于祸患屈辱。能使父母免于祸患屈辱者，当然是孝子。后来的

荀子也认为，大孝之人，不应该盲从父母，孝子当是“争子”，“父有争子，不行无礼。”争

者，能谏也。 

三是能体察父母的爱子之情。子夏问孝，孔子曰： “色难。有事，弟子服其劳；有酒

食，先生馔。曾是以为孝乎？”出力为父母服务，有了美食先敬父母，这些都是孝的最基本

的内容，并不难做到，只有“色难”。“色难”，色养为难也。“色养”就是子女的颜色表情，

要使父母愉悦。父母爱子心切，子女的不顺心之事，会使他们难过。子女要体察父母的这种

爱子之心，就尽量不要使父母为自己难过，因此，有忧患，有愠怒，有悲戚，在父母面前，

不能行之于色。一个人，如果真正能体察父母的爱子之情，就应该谨于守身，免辱身以贻父

母羞，免伤身以贻父母戚，免行为无常以贻父母忧，如此才能真正有效地实现“色养”。 

忠、信。《论语》中提到“忠、信”之处甚多。孔子两次说应该“主忠、信”。孔子的四

大教学内容就是“文、行、忠、信”。 

先讲“忠”。朱熹云“尽己之谓忠”，亦即尽心尽力之意。《论语》中讲的“忠”，不是特

指对国君的“忠”。尽心尽力为别人操劳，这就是“忠”，不管对方是什么人。曾子“吾日三

省吾身”，所省即有“为人谋而不忠乎”一条，反省自己为人谋划是否尽心尽力。某“鄙夫”

向孔子请教，孔子也竭尽所知以告，这也是“忠”。当然，《论语》中所讲“忠”也包括对国

君的“忠”。《八佾》云： “君使臣以礼，臣事君以忠。” 

再讲“信”。朱熹云“以实之谓信”。实事求是，诚实不欺，讲信用，言而有信。《学而》
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中孔子提倡“谨而信”，“言而有信”。曾子每日所省三个方面，就有“与朋友交而不信乎”

一项。 

从个人的立身行事到治国平天下，“信”都是至关重要的。《为政》中孔子云： “人而

无信，不知其可也。大车无儿，小车无兀，其何以行之哉！”《宪问》中孔子将“久要不忘平

生之言”列为完人的一大标准。《子路》中孔子云“上好信，则民莫敢不用情”。此“情”是

“诚实”之意，亦是“信”。上下交信，和谐一致，办事自然就容易成功了。 

你一贯讲信，别人也会信任你。孔子言志，其中就有“朋友信之”一项，足见孔子将信

看得很重。与人相处，与人共事，取得信任是至关重要的，为政尤是如此。子张云： “君

子信而后劳其民，未信则以为厉己也；信而后谏，未信则以为谤己也。”孔子更是说“民无

信不立”。 

做到信，必须充分注意两点。一是“信”要合于道义。《学而》中孔子云： “信近于义，

言可复也。”所作承诺要合于义，方可履行而有意义。所作承诺如果不符合道义，为了保全

“信”而去履行之，那就违背道义了。孔子所说“君子贞而不谅”，也是这个意思。据朱熹

注，“贞”是正而固的意思，“谅”则是不择是非而必信。二是发言论、作承诺要慎重。《论

语》中多次说到要“慎言”。如： “敏于事而慎于言”，“讷于言而敏于行”，“先行其言而后

从之”，“多闻阙疑，慎言其余”，等等。如果轻易作承诺，以后由于种种原因没法履行，或

者轻易发议论而变化无常，前后矛盾百出，哪里还谈得上信？ 

智。《论语》中，“智”都作“知”。因此，《论语》中的“知”字，有些是“知识”、“知

道”的“知”，有些则是“智慧”之“智”，读音、意思全不一样。这一点，一定要注意。 

《宪问》中，孔子云，君子之道三，其一即是“知者不惑”。孔子“四十而不惑”，也就

是说，他四十岁时就成了智者。“不惑”是无所疑惑之意。“智”即是“不惑”。《宪问》又将

“智”列为完人的标准之一。 

《论语》中的“智”，主要有两个意思。一是明白事理。樊迟问智，孔子云： “务民之

义，敬鬼神而远之，可谓知矣。”为什么要敬鬼神？因为老百姓相信鬼神，为政者不敬鬼神，

就不能利用鬼神治理百姓。为什么要“远之”？因为鬼神不能赐福，为政者不能把希望寄于

鬼神赐福，不能一天到晚向他们祈福。为政者不能做到“敬鬼神而远之”，就是不明白事理，

就是不智。能敬能远，才是智者。当时有个叫臧文仲的大夫，以“智”闻名于世，但他亵渎

鬼神，造了一座豪华的建筑来藏一个大乌龟壳，这当然是极不明事理的事，故孔子说他“何

如其知也！”孔子的学生宰予想当仁者，想为仁，但他怕因此遭人算计。孔子说，君子是不

会被人蒙骗的。当然，仁者一定是君子。智者未必是仁者，但仁者一定是智者，一定明白事

理，不会头脑简单，轻易上人家的当，作无谓的牺牲。 

其二乃“知人”。人生活在社会中，总要跟人相处、交往。不知人，何以在与人交往、

相处时采取合适的举动？何以择师择友以益其学问道德修养？何以选人任事以成其功？因

而“知人”是很重要的。智者必须知人，并在此基础上正确地对待别人。樊迟又一次问智，

孔子回答“知人”，知人方能“举直措诸枉，能使枉者直”，用有道者来教化鄙野无知者或邪

恶者。孔子说： “可与言而不与之言，失人；不可与言而与之言，失言。知者不失人，亦

不失言。”要做到“不失人”、“不失言”，当然先要“知人”，并且明白事理。 

勇。勇也是仁所包括的一种美德。虽然勇者不一定是仁者，但仁者一定是勇者。孔子说： 

“仁者必有勇，勇者不必有仁。”要做一个仁者，必须先做勇者。孔子将“勇者不惧”列为

“君子之道三”之一，又将勇列为完人的标准之一。 

什么是勇呢？《论语》中的勇，大致有两个意思，一是勇力，有力气，如“卞庄子之勇”

的“勇”就是。二是敢作敢为，如“见义不为，是无勇也”。主要是指后者。 

要做到勇，必须注意两点。一是勇必须合于礼，合于义。孔子说： “勇而无礼则乱。”

子路问： “君子尚勇乎？”孔子说： “君子以义为上。君子有勇而无义为乱，小人有勇而
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无义为盗。”君子“恶勇而无礼者”。合于礼、合于义的事，敢作敢为，当然是好的，但不合

于礼、不合于义的事也敢作敢为，那就大错特错了。因此，勇必须以礼、义节之。 

二是勇必须与敬、智结合起来，不是一味蛮干，作无谓的牺牲。有一次，子路见孔子称

赞颜回，便说： “子行三军，则谁与？”以为非他子路莫属。不料孔子说： “暴虎冯河，

死而无悔者，吾不与也。必也临事而惧，好谋而成者也。”孔门之中，子路最勇，他也以此

自负，但在孔子看来，子路之勇，乃“暴虎冯河”之类，徒作无谓牺牲而于事无补。勇必须

与敬、智结合起来，才能有效地发挥它的作用。“临事而惧”，敬也；“好谋而成”，智也。 

恕。孔子对曾参说： “参乎，吾道一以贯之。”曾参认为： “夫子之道，忠恕而已矣。”

忠，上文已论之，恕是什么意思呢？朱熹说“推己之谓恕”，也就是推己及人的意思。子贡

问孔子： “有一言而可以终身行之者乎？”孔子回答： “其恕乎！己所不欲，勿施于人。”

因此，恕也是“己所不欲，勿施于人”之意。仲弓问仁，孔子所答，也有“己所不欲，勿施

于人”之语，可知恕确实也是包容在仁之中的。我们说话办事，设身处地为有关人考虑，这

也是恕。当然，恕必须合于道义，必须与“智”相结合，否则易被邪恶者利用而反受其害。 

五、 《论语》论教与学 

《论语》中充分强调“学”的重要性。在《阳货》中，孔子有“六言六蔽”之说。仁、

智、信、直、勇、刚是六种美德。一个人崇尚这些美德，努力使自己具有这些美德，当然是

好事，但如果他不好学，就会与初衷相违，不仅得不到这些美德，还会得到愚、荡、贼、绞、

乱、狂六种毛病，因而误入歧途。孔子又把知分成三等： “生而知之者，上也；学而知之

者，次也；困而学之，又其次也；困而不学，民斯为下矣。”孔子这些话有某些偏见，但强

调学的重要性，鼓励人们认真学习，则是不错的。 

孔子说： “弟子入则孝，出则悌，谨而信，泛爱众，而亲仁。行有余力，则以学文。”

他强调将学习道德修养放在首位，文学技艺次之。这正是后世常说的德和才的关系。 

孔子的道德修养水平当然很高，但他绝不是一个百无一用的书生，更不是后世人们所称

的那种“老夫子”。他多才多艺，坦然地称自己“多能”。那么，孔子过人的道德修养和学问

技艺是从哪里来的呢？孔子从来也不以“生而知之者”自许，只是以“好学”自负。他说自

己“学而不厌”，又说： “十室之邑，必有忠信如丘者焉，不如丘之好学也。”孔子过人的

道德修养和学问技艺，来自他过人的好学。我们只要过人地好学，就完全能获得过人的道德

修养和学问技艺。 

好学也是不易做到的。被孔子称为“好学”的人，除他自己之外，一是颜回，二是孔文

子。孔子不将“好学”轻许人如此。 

那么，怎样才算好学呢？《学而》云： “君子食无求饱，居无求安，敏于事而慎于言，

就有道而正焉。可谓好学也已。”颜回“一箪食，一瓢饮，在陋巷，人不堪其忧，回也不改

其乐”。孔子又云： “士志于道，而耻恶衣恶食者，未足与议也。”好学者必须刻苦学习，

不应分散精力，过多考虑改善物质生活。 

好学又贵在坚持，不断前进，永不停止。为学“譬如为山，未成一篑，止，吾止也；譬

如平地，虽覆一篑，进，吾往也。”子夏也说： “日知其所亡，月无忘其所能，可谓好学也

已矣。”冉有说： “非不说子之道，力不足也。”孔子批评他： “力不足者，中道而废，今

女画。”至于懒惰不肯勤学的宰予，更是被孔子斥为： “朽木不可雕也，粪土之墙不可圬也！” 

青年人应该利用自己的优势，抓住大好时光，认真学习。孔子云： “苗而不秀者有矣

夫！秀而不实者有矣夫！”又云： “后生可畏，焉知来者之不如今也？四十、五十而无闻焉，

斯亦不足畏也已。”然老年人是不是可以不学了呢？不是的。“朝闻道，夕死可矣!” 

好学还是不够的，更要善学。怎样善学呢？有好多方面。“学而时习之”，要适时温习所

学内容。“温故而知新”，要注意发掘新知新见。“学而不思则罔，思而不学则殆”，学与思要

相结合。“知之为知之，不知为不知”，学习要有实事求是的态度。此外，还有两点尤其值得
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注意。一是善于向人学习。“敏而好学，不耻下问。”“三人行，必有我师焉，择其善者而从

之，其不善者而改之。”“见贤思齐焉，见不贤而内自省。”“以能问于不能，以多问于寡。”

人有可学之处，我以他为师，向他学习，这是善学；人有不是之处，我以他为鉴，这更是善

学。向不如自己的人学习，尤其难能可贵。二是与师友相互切磋。“君子以文会友，以友辅

仁。”子贡问为仁，子曰： “工欲善其事，必先利其器。居是邦也，事其大夫之贤者，友其

士之仁者。”孔门之中，在这方面做得较好的是子贡、子夏。颜回在这方面就很欠缺。他听

孔子讲学，“无所不说”，“闻一知十”、“不违如愚”，不把自己的心得说出来，也不提出新问

题。他与同门也交往不多，更少切磋。如果他在这方面做好了，他的道德修养和学问技艺，

进步会更快。 

与“学”相关的是“教”。孔子是众所公认的大教育家，他的教育思想，绝大部分对我

们今天仍有指导意义。兹择要介绍。 

一是“有教无类”。这是孔子的话。孔子收学生，不拘类别。孔门弟子就家庭出身而言，

有贵族，有平民，有商人，甚至还有“贱人”。就智力而言，颜回、子贡绝顶聪明，高柴则

以“愚”称。就品格而言，闵子骞、曾参等何等高尚，子张则未免卑下。孔子说： “自行

束脩以上，吾未尝无诲焉。”有人说，交了束脩他才肯教，可见他并不是“有教无类”。其实，

这是一种误解。向孔子交束脩，就是行弟子礼，亦即列为孔门弟子之礼，孔子当然要负起教

弟子之责。那么，未列为孔门弟子的，孔子是不是不教呢？不是的。上至国君，下至“仪封

人”那样的小官，甚至是“鄙夫”，孔子都尽力解答他们的问题。因此，“有教无类”还可以

作超越“收学生”这个概念来理解。 

二是“诲人不倦”。这与“学而不厌”、“好学”一样，是孔子生平自负之处。他体现了

一个教育者在传播文明方面的献身精神，一直是我国教师学习的典范。 

三是因材施教。《论语》中常有这样的现象： 对于同一个问题，提问的学生不同，孔子

的回答也是不同的。这是因为孔子根据每个学生的不同情况，作出有针对性的回答。《先进》

云： “子路问： ‘闻斯行诸？’子曰： ‘有父兄在，如之何其闻斯行之？’冉有问： ‘闻

斯行诸？’子曰： ‘闻斯行之。’公西华曰： ‘由也问“闻斯行诸”，子曰“有父兄在”，

求也问“闻斯行诸”，子曰“闻斯行之”，赤也惑，敢问。’子曰： ‘求也退，故进之；由也

兼人，故退之。’”这是一个很典型的例子。 

四是启发教学。在《述而》中，孔子说： “不愤不启，不悱不发。举一隅不以三隅反，

则不复也。”所教义理，当使学生思而得之。学生思而不得，直到此问题憋于胸中而不得解，

教师再予启发。学生心有所得，便令自述之。只有在学生知其大意而未能确切表达之时，教

师才引导他确切、流畅地表达。“愤”、“悱”既是学习进程中的境界，也是学习态度的境界。

学生处于如此境界时，教师适当启发，效果最佳。教师举一隅，而学生尚未以三隅回证一隅

之理，亦即未能推广之并融通其理，则教师不重告之，使之思而得之。思而不得，至“愤”、

“悱”，然后再行启发。 

五是教学相长。老师和学生相互切磋，共同进步。在与学生的讨论中，孔子的认识也往

往随之更上一层楼。他对那些善于思考、好跟他切磋的学生，常常鼓励有加，毫不掩饰自己

受到他们的启发。《八佾》中的子夏将学《诗》心得告孔子，孔子高兴地说： “起予者商也！”

他对在这方面欠缺的颜回，则有微词： “回也非助我者也。” 

六、 《论语》论为政 

为政者必须在为政中充分体现出“仁”，即行“仁政”。“仁政”也叫“德政”，亦即孔子

所云“为政以德”。一个人，或是一个政权“为政以德”，就会受到人民的拥护。故王者“为

政以德，譬如北辰，居其所而众星共之”。 

仁政的宗旨，是给人民以好处。在政治实践中，仁政又表现在为政的各个方面。兹就《论

语》中所及择要介绍。 
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首先，崇尚礼治和道德教化。孔子说： “道之以政，齐之以刑，民免而无耻。道之以

德，齐之以礼，有耻且格。”礼规定了每个社会角色的权利、义务和行为规范，是人们的行

动准则。子路问孔子： “卫君待子而为政，子将奚先？”孔子说： “必也正名乎！”所谓

“正名”，就是使各种社会角色及事物名称规范化，并理顺各种关系，“齐之以礼”，按照礼，

循名责实，大家都按礼行事，社会政治秩序也就稳定了。道德教化提高人民的道德水平，使

人民知道善恶美丑，趋善、美而去丑、恶。这样，天下太平，人民安居乐业，当然也就用不

到血淋淋的刑法了。为政者的“仁心”“仁德”，于此体现出来。靠政令刑法来维护社会的安

定和发展，在孔子看来，不能从根本上解决问题。人们虽然慑于刑法之威，不敢犯法，但没

有耻辱之心，道德水平低下，这就未必没有犯法之心，有人还是免不了会犯法。其实，道德

礼义的教化和政令法律的威慑，都是必要的，二者相辅相成，并不矛盾。仅用道德礼义而废

政令法律，在政治实践中也是行不通的。 

其次是减轻人民负担。当时人民的负担，主要有二，一是赋税，二是劳役。在赋税方面，

儒家主张“什一税”，亦即十税其一，当时说来是最轻的税。在《颜渊》中，有若就劝说鲁

哀公采用什一税。在劳役方面，孔子主张“使民以时”。孟子也说“勿夺民时”，意思是说，

要适时地使用民力，不能在农忙时节征用民力，以免耽误农时。在农业社会中，大区域的耽

误农时就意味着动摇国家的经济基础。 

为政者的物质生活都是取之于民。要减轻人民负担，为政者就应该节俭。孔子把“节用”

奉为治国之道。生活奢侈的为政者，如齐景公、管仲、季氏等，都被孔子尖锐地批评；崇尚

俭朴的为政者，如禹、卫公子荆等，孔子极为推崇。 

其三，注重为政者的道德力量。为政者必须以自己的道德力量感化百姓，而不能以权势

压服百姓。季康子问： “使民敬、忠以劝，如之何？”孔子云： “临之以庄则敬，孝慈则

忠，举善而教不能则劝。”季康子问政于孔子，孔子云： “政者，正也。子帅以正，孰敢不

正？”季康子患盗，问于孔子。孔子对曰： “苟子之不欲，虽赏之不窃。”又云： “君子

之德风，小人之德草。草上之风，必偃。”又云： “君子笃于亲，则民兴于仁。故旧不遗，

则民不偷。”又云： “其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”又云： “苟正其身矣，

于从政乎何有？不能正其身，如正人何？”所有这些，都是强调为政者的道德力量于为政之

重要。 

其四，“举贤才”与合理使用人才。推行德政，当然要有相应的人才。舜时有能臣五人

而天下大治。武王时能臣也只有十人，其中有一个还是女的。人才难得如此，但有德者能得

之。 

在孔子时代，选拔人才主要是靠官员荐举。荐举人才，是为政者的要务之一。仲弓为季

氏宰，问政于孔子，孔子对他讲了三条，其中之一就是“举贤才”。古人很重举贤，认为举

贤之贤，贤于用力之贤，亦即伯乐之贤，贤于千里马。公叔文子荐举自己的家臣僎，让他与

自己同列，孔子闻之，赞道： “可以为文矣!”臧文仲压制贤人故意不举，孔子批评道： “臧

文仲其窃位者与？知柳下惠之贤，而不与立也。” 

关于合理使用人才，《论语》中至少讲了三点。第一，人才各有所长，也各有所短，应

当用其长而避免用其短，做到不使人才错位，使人才都能得到他的最佳位置，尽其长，尽其

才。孔子说，鲁大夫“孟公绰为赵魏老则优，不可以为滕薛大夫”。同样，能胜任滕、薛大

夫之职者，也未必能胜任赵、魏老之职，因为每个职位对任职者的要求是不同的。 

第二，对人才不能求全责备。金无足赤，人无完人。如果求全责备，就无人可用。子路

问政，孔子所答，就有“赦小过”一条。子路也说，君子用人是“器之”，用其长而已；小

人用人是“求备焉”，结果必然是失去大量可用之才，所用也未必是美才。 

第三，善于博采众长，实行人才组合。为政者不一定是某一方面的专家，更不可能是各

方面的专家，但必须是组织专家办事的专家。郑国子产就是这样的专家。孔子说，每撰写外
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交文书，先由善谋的裨谌起草，再由长于学问的世叔研究分析，再由通晓外交事务的外交官

子羽修改，最后是由相国子产亲自润色。在子产相郑期间，郑国应对诸侯，鲜有败事。其实，

不独起草外交文书，其他政事，子产也多集众长成之。(见《左传》襄公三十一年) 

七、 《论语》中的哲学思想 

《论语》并不是一本哲学著作。孔子本人，当然是一位伟大的思想家，但似乎并不能算

是一位哲学家。他并不注重探究诸如世界的本源、人性的本质之类玄妙又远离社会现实的问

题。“夫子之文章，可得而闻也；夫子之言性与天道，不可得而闻也。”不过，《论语》中也

确实记载了孔子的一些哲学思想，兹择要论述。 

(一) 关于鬼神。鬼神信仰是跟人类一起诞生的。殷人极重鬼神，祭祀唯谨。周人重人

事，但不废祭祀，孔子也正是如此。他从来也没有断言鬼神是否存在。他的态度是“敬鬼神

而远之”，对鬼神，既要按礼祭祀，唯谨唯敬，又不能指望他们赐福。那么，既然不指望鬼

神赐福，为什么还要祭祀呢？《学而》中曾子云： “慎终追远，民德归厚矣。”祭祀不过是

一种推行教化的手段。后世的神道设教，正由此发展而来。 

(二) 关于天命。孔子“罕言”天命，但他相信天命。他感觉到有一种不可逆转、不可

抗拒、不以人的意志和努力为转移的强大的力量存在。这种力量，就是天命。冉伯牛患恶疾

将死，孔子执其手，呼“命矣夫”！颜回亡，孔子连呼“天丧予”！他又说： “道之将行也

与？命也；道之将废也与？命也。公伯寮其如命何！”子夏“死生有命，富贵在天”之语，

亦或闻诸孔子。 

这种不可逆转、不可抗拒、不以人的意志和努力为转移的强大力量，实际上是包括人类

社会在内的一切事物的发展规律的体现，孔子当然不可能认识到这一点，他只是已看到这种

力量的存在，就称之为“天命”，或“命”。至于孔子是否认为是上苍的意旨，有一个天帝在

安排着一切，这就不得而知了。有一回，孔子病了，他的学生为他向天地神祷告，他很不以

为然。由此可知，他似乎并不认为确有天地神的存在。但是，另一回就不同了。孔子见南子，

子路很不高兴，孔子就对天发誓，说他若有不当之处，“天丧予，天丧予！”如果他不相信有

天神而对天发誓，这不是欺人么？从此事来看，他又似乎相信有天神的存在。 

不管怎样，孔子知道有“天命”存在，知道天命不可违，他说“君子有三畏”，第一就

是“畏天命”。但是，他绝不乞灵于天的恩赐，而是坚持人为的努力。当然，既然天命不可

违，人为的努力不能逆天命而动，而是要应顺天命，这样，人为的努力才能成功。要使人为

的努力应顺天命，必须首先把握天命，故孔子提出了“知命”之说。《尧曰》中，他说： “不

知命，无以为君子也。”“知命”是为了利用天命，使人为的努力应顺天命，而求“知命”本

身，不也是一种人为的努力么?当然，“知命”岂是一件容易的事！孔子也是位君子，且自称

“五十而知天命”，其然，岂其然乎？不过，不管怎样，“知命”之说，体现了人们对把握必

然性的追求，这当然是应该肯定的。 

(三) 关于人与环境的关系。孔子认为，人跟环境的关系是双向的。一方面，环境能影

响人。孔子云： “性相近也，习相远也。”性本相近，为何“习相远？”那是环境影响的结

果，另一方面，人也能影响环境、改造环境。《子罕》云，孔子欲居九夷，有人对他说： “陋，

如之何？”孔子曰： “君子居之，何陋之有？”九夷之地文化落后，但君子能行教化，改

变其地文化落后的状况。 

(四) 关于中庸。中庸是一种方法论。孔子云： “中庸之为德也，其至矣乎！民鲜久矣。”

《说文》云： “中，正也。”“庸，用也。”“庸”也可释为“常”。程子云： “不偏之谓中，

不易之谓庸。中者天下之正道，庸者天下之定理。”朱子云： “中者，不偏不倚，无过不及

之名。庸，平常也。”“中庸”当是“中正不偏之常道”之意。 

既是常道，本无特异之处，但难就难在把握“中正不偏”。因此，“中庸”的核心，就是

“过犹不及”。这一命题，见之于《先进》： “子贡问： ‘师与商也孰贤？’子曰： ‘师
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也过，商也不及。’曰： ‘然则师愈与？’子曰： ‘过犹不及。’”凡事都有一定的标准，

超过这个标准与没有达到这个标准，都是不符合标准。言行都要符合礼，过礼与不及礼，都

是不可取的。 

《论语》中，孔子作评论，下断语，也有体现这一方法论的。例如，《八佾》中孔子说： 

“《关雎》，乐而不淫，哀而不伤。”不足于乐不能称乐，不是乐；乐过了头，就成了“淫”，

也不是乐。哀不足不能称哀，哀过了头就成了“伤”，也不是哀了。又《述而》中孔子说： “奢

则不孙，俭则固。”奢是过于礼，俭是不及于礼，二者皆不是中庸。孔子的表情，也常是“威

而不猛”。若不足于威就不足以称威，若过于威则就成了“猛”，也不是威了，妙就妙在“威

而不猛”，中正不偏。“中庸”当然是极难做到的，具体实践中，不是太过，就是不及，因此，

它实在是最高层次的方法论。 

 

《论语》中的大量内容，对我们今天物质文明、政治文明、精神文明的建设，仍具有积

极的意义，有的可以说具有永久的意义。但是，孔子及其弟子，毕竟是两千多年前的人物，

他们所代表的，是当时统治阶级的根本利益，从《论语》中可以看出，他们总是站在统治阶

级的立场上来发表社会政治方面的议论的。因此，他们的思想，不可能没有历史的和阶级的

局限。 

例如，孔子讲“仁”，虽然统治者要行“仁政”，要“修己以安百姓”，但并不是要求统

治者代表百姓的根本利益，全心全意地为百姓谋幸福，更何况，他的所谓“仁政”，在当时

的政治实践中也很难实行，即使有人在小范围内实行，功效也必定有限。他讲礼，根本目的

也是维护君权和等级制度，维护剥削阶级的统治，让百姓规规矩矩被剥削、受压迫。“好勇

疾贫，乱也。”在孔子看来，百姓无法忍受苦难而起来反抗，就是作乱，当然就是“不仁”、

“非礼”，令他们那些“君子”无法容忍。又如，孔子提倡“三年之丧”，认为“唯女子与小

人难养也”等，其腐朽性、落后性也是很明显的。这些论调，早已为社会所抛弃。 

此外，《论语》中有些观点，是孔子就某些具体事件而发的，并不是普遍性的结论。例

如，“父为子隐，子为父隐”之说，就是孔子针对当时叶地的政治状况而发，并不是施行道

德教化的原则。叶地的社会政治不安定，此时的为政要务，在于安定民心，如果鼓励百姓相

互检举揭发，凡偷鸡摸狗，窃兔攘羊，大小必究，则必然越发混乱，不可收拾，故于小事，

不妨不究。如果常规施行道德教化，岂能鼓励父子相互包庇？还有一些观点，本身不够周密，

我们不能错解、错用。例如，“大德不逾闲，小德出入可也”，用来论人、选人则可，用来要

求自己则不可。所有这些，我们都应该充分注意。 

 

(赵杏根) 

 

思考题：  

1　 《论语》中，孔子说为仁不难，但他又不以“仁”轻许人，这如何理解? 

2　 《论语》中常说的“礼”是什么意思?“礼”大致有哪些作用，为《论语》所重? 

3　 “礼”与“情”之间，是什么样的关系? 

4　 《论语》中说，孝、悌是为仁的根本，这如何理解? 

5　 孝道之要，是“能敬”，还是“能养”?为什么? 

6 　 父母有过，为子女者当谏。按照《论语》中的说法，谏父母之过，应当注意哪些

问题? 

7 　 体察父母的爱子之心，是行孝的一个重要方面。试举《论语》中的有关内容阐述

之。 

8　 《论语》中是如何阐述“信”的?试举有关内容阐述之。 
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9　 《论语》中论“智”，重在哪两个方面? 

10　 《论语》中是如何论述“勇”的，试举有关内容阐述之。 

11　 《论语》中，论述学习方法者不少，试举有关内容阐述之。 

12　 对《论语》中所体现的孔子的教育思想，作一简要介绍。 

13　 对《论语》中所体现的为政思想，作一简要介绍。 

14　 对《论语》中所体现的人才思想，作一简要述评。 

15　 《论语》中所体现的哲学思想，主要表现在哪些方面? 
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